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Lietuvas partneri izveidojusi multi-sensoro istabu cilvékiem ar
funkcionaliem traucéjumiem

Projekta SocQuality (LLI -317) sasniegti ilgi gaiditi rezultati. Ar Latvijas-Lietuvas
parrobezu sadarbibas programmas atbalstu ir attistits jauns socialas ieklausanas pasakums, ir
izveidota multisensora istaba cilvékiem ar garigiem un fiziskiem trauc€jumiem un vinu
gimenes locekliem Kretingas Dienas centra Lietuva.

Termins “sensora istaba” apzimé plasu dazadu sensoro sajutu terapeitisko telpu, kas ir
1pasi izstradata un kuru izmanto, lai klientiem sekmé&tu paSorganizacijas sp&jas un pozitivas
parmainas mentalaja uztvere.

Kretinga multisensora manu, sajitu istaba izveidota ar vairakiem sajiitu rosinoSiem
dizainiem. Telpa ir interaktiva un var tikt komplekteta speciali kadai manu sajiitu rosinasanai
vail nomierinasanai. Centra klienti laiku multisensoraja istaba pavadits psihologa vadiba un
uzraudziba. Projekta ietvaros centra klientiem paredzéts nodroSinat konsultacijas/terapiju 15
ménesus, 7 reizes ménesi. Sis psihologu konsultacijas/terapija palidzés cilvekiem atrisinat
savas emocionalas un ar invaliditati saistitas psihologiskas problémas, ka ar7 uzlabot socialas
ieklauSanas iemanas.

Dienas centra vaditaja Birute Viskontiene nesl€pj prieku par ieguvumu, nodarbibas
sensoraja istaba bis loti noderigas centra klientiem un bitiski uzlabos socialo pakalpojumu
kvalitati dienas centra.

2019. gada pavasari ir planota Zemgales regiona pasvaldibu — Auces, Dobeles,
Jaunjelgavas, Viesites - socialo dienestu specialistu viesoSanas Kretinga, lai apgttu Lietuvas
parteru pieredzi un giitu iedvesmu l1dzigu pakalpojumu attistibai savas pasvaldibas Zemgalg.

Latvijas un 1pasi Zemgales konteksta §1 ir inovativa metode. Ir pasvaldibas, kas sapno
izveidot $adu istabu, bet ir arT paSvaldibas, kas maz ir inform€tas par metodi. Priecajos, ka
pamazam virzamies pretim projekta mérkim. Veicinam ne tikai socialam riskam paklauto
lidzcilveku pamatvajadzibu apmierinasanu, bet ari atzistam, ka viniem ir emocionalas
vajadzibas, nepiecieSamiba trenét un uzturét forma sp&jas uztvert pasauli visa tas krasnuma.
No ta ieguveji biisim mes visi.

Interreg Latvijas - Lietuvas parrobezu sadarbibas programmas finansétaja projekta
“SocQuality”, LLI-317 tiek veidoti, un uzlaboti socialas ieklausanas pasakumi cilvékiem, kas
ir paklauti atstumtibas riskam.

leva Zeiferte
Zemgales planosanas regiona Interreg Latvija-Lietuva projekta “SocQuality” vaditaja
ieva.zeiferte@zpr.gov.lv, talrunis 29465533



P i B

B i e
















